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мотивації



Мета вивчення дисципліни: оволодіння здобувачами основ психологічних

знань з психології мотивації.

У більш широкому значенні мета вивчення дисципліни:

- сформулювати систему знань про мотиваційну сферу особистості;-

розібратися в питаннях мотивації та мотиву, які провідними в психології;

- вивчити різноманітні теорії, методологію мотивації та мотиви особистості;

- набути системного мислення на основі встановлення

внутрішньопредметних та міжпредметних зв’язків шляхом формування

знань про психологічні причини поведінки та життєдіяльності особистості.



• Завдання вивчення дисципліни:

• засвоїти базові знання з психології мотивації, а саме об’єкт, предмет, систему
основних положень та понять, головні напрямки та результати сучасних
досліджень з психології мотивації, а саме: «мотив!, «мотивація», мотиваційні
утворення, онтогенетичні аспекти мотивації та структури мотиву, мотивацію
учбової діяльності, мотивацію професійної діяльності, методів дослідження
мотивації та мотивів тощо;

• розкрити психологічні можливості досягнення життєвого чи професійного
успіху;

• набути вмінь використовувати отримані знання в реальному житті;

• вивчити мотивацію девіантної поведінки;

• оволодіти психологічними методами формування конструктивної
вмотивованої поведінки;

• заохочувати особистості до роботи над собою та власним саморозвитком.



Існують різноманітні погляди на проблеми мотивації та мотивів

поведінки особистості, її діяльності. Значимість цієї дисципліни в

навчальному процесі полягає в тому, що на основі вже отриманих

психологічних знань здобувачі систематизують знання про

мотиваційну сферу особистості, вивчають закономірності її

функціонування і покликані до реалізації власних потреб через і

«можу», і «хочу». Щоб зрозуміти власні неконструктивні дії, хибну

поведінку і побудувати модель успішної цілеспрямованої

особистості із прагненням саморозкриття, самореалізації.



Зміст навчальної дисципліни:

Тема 1. Потреби і спонукання особистості.

Тема 2. Мотивація як психологічний феномен.

Тема 3. Концепції мотивації поведінки та діяльності. Теорії мотивації.

Тема 4. Онтогенетичні аспекти мотивації. Структура мотиву.

Тема 5. Мотивація просоціальної та девіантної поведінки.

Тема 6. Мотивація учбової (навчальної) діяльності.

Тема 7. Мотивація професійної діяльності.

Тема 8. Методи дослідження мотивації особистості.


